
Im Rahmen unseres Förderkonzeptes bieten wir unseren Schülern/Innen 

verschiedene Angebote mit unterschiedlichen Schwerpunkten.  

Zur Erweiterung des Förderbandes sind wir auf der Suche nach neuen Anbietern für 

folgende Ganztagsangebote: 

 

Achtsamkeit 

Vermittlungen von Strategien, die helfen, in Stresssituationen einen klaren 

Kopf zu behalten, Fokussieren auf die Atmung zur Entspannung, gezielte 

Steuerung eigener Gedanken und Gefühle.  

 

Yoga 

Steigerung des Wohlbefindens, der Körperwahrnehmung und des Selbst-

wertgefühls der Kinder, altersgemäße Übungen zur Verbesserung der 

Körperhaltung und Steigerung das Körperbewusstsein, Bewegungsspiele und 

Yogahaltungen mit kindgemäßen Übungen zur Atemwahrnehmung und 

Entspannung.   

 

Fußball 

Spaß im Umgang mit dem Ball im Vordergrund. Spielerisch schulen die Kinder 

grundlegende koordinative Fähigkeiten und verbessern ihre Ballgeschick-

lichkeit. Durch verschiedene Spielformen sollen Basiskenntnisse und  

taktische Grundlagen vermittelt werden. 

 

 

Sie haben Lust auf eine neue Herausforderung? Sie wollen Kinder unterstützen oder 

für Ihr Metier begeistern? Dann steigen Sie ein und begleiten uns für mindestens ein 

Schuljahr.  

Das erwartet Sie: 

 je nach Angebot 8-10 Kinder (aus einer Klassestufe 1-4) 

 ca. 6 Einheiten à 45 Minuten (danach Wechsel der Kinder) 

Welche Voraussetzung muss ein Angebotsleiter mitbringen? 

 Freude und Erfahrungen am Umgang mit Kindern 

 Zeit (je nach Angebot zwischen 7.45 und 12 Uhr) 

 Führungszeugnis 

 Masernschutzimpfung 

 Trainerlizenz (nur bei Bewegungsangeboten) 

https://www.brigitte.de/gesund/entspannung/

